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Guten Tag Dr. Mustermann,

 

ohne Teamarbeit geht im Sport gar nichts.

Wenn man es genau bedenkt, ist gute Teamarbeit für viele gesellschaftliche Bereiche von

Vorteil, wenn nicht sogar für alle.

Ein Team entsteht nicht immer einfach so. Es braucht passende Rahmenbedingungen und gute

Teambuildingmaßnahmen: Zum Beispiel, sich gemeinsam einer sportlichen Herausforderung

zu stellen - so wie es die Teams der hsk bei den Bunte Jubel Spielen 2026 tun.

Feiern wir unsere Teams - am 24. April 2026 in der Europahalle Karlsruhe!

Frischen Frühlingsanfang wünscht Ihnen

Martina Edin

Marketing/Fundraising
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Liebe Sportbegeisterte und Jubelfreudige,

nicht verpassen: am 10. März ist Anmeldeschluss für die Bunte Jubel

Spiele.

Am besten jetzt direkt anmelden und euer Team ist dabei!
 
Messt euch mit dem Team aus dem Seniorenzentrum Parkschlössle, mit

dem Team von die neue welle und vielen anderen!

Ihr müsst keine Profi-Sport-Karriere vorweisen fürs Mitmachen!

An erster Stelle steht der Spaß, dabei zu sein.

 
Wann und wo findet das Event statt? Freitag, 24. April 2026, 14-18 Uhr, Europahalle Karlsruhe.

Wie alt muss/darf ich sein? Jede*r über 14 Jahre darf mitmachen.

Muss ich richtig sportlich sein? Nein, nur ein bisschen beweglich.

Wie funktioniert das alles? Ganz einfach - Team zusammenstellen, Disziplinen aussuchen,

anmelden.

Wie kann ich mich und das Team anmelden? Alle Namen der Teammitglieder sammeln,

Disziplinen aussuchen, Teamnamen finden und abschicken.

Welche Disziplin(en) ist(sind) geeignet? Das wissen Sie am besten. Aber alle Disziplinen sind so

gestaltet, dass Sie nicht vorher trainieren müssen! Bei Basketball und Tischtennis sollten Sie die

einfachen Grundregeln beherrschen. 

 

Hier geht's zur Anmeldung.

Bunte Jubel Spiele 2026

https://t8b4289bb.emailsys1a.net/c/253/8963682/0/0/0/56145/daed61a9f4.html
https://t8b4289bb.emailsys1a.net/c/253/8963682/0/0/0/54391/ea274549d7.html
https://t8b4289bb.emailsys1a.net/c/253/8963682/0/0/0/54383/315bb0a783.html


Er freut sich, denn er hat ein Ticket ergattert für die Bunte Jubel Spiele der hsk.
 

Lieber Zuschauen? Kein Problem: TICKETS für die BUNTE

JUBEL SPIELE 2026 gibt es bei dm-drogerie markt in

Karlsruhe oder online.
 

In allen 15 Karlsruher dm-Filialen sind Tickets zum Preis von je 3,- Euro (nur Barzahlung

möglich) erhältlich (ab 2. März).

Ticket online über Eventfrog  (Ticketpreis 3,93 inkl. Servicegebühr Eventfrog).

Ticket für Bunte Jubel Spiele online kaufen

(Eventfrog)

Programmvorschau Bunte Jubel Spiele 2026
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14 Uhr Einzug der Teams und
feierliche Eröffnung
mit der Karlsruher
Bürgermeisterin Yvette Melchien,
Schirmherr Maurice Pluskota,
hsk-Geschäftsführerin Eva Rühle,
sowie Vertreter unserer Partner

Wettbewerbe

Bobby-Car-Rennen (präsentiert
von die neue welle)

Pflegealltags-Challenge
(präsentiert von IKEA Karlsruhe)

Tauziehen (präsentiert von THOST
Projektmanagement)

Völkerball

3 x3 Basketball - LIONS Challenger
Cup / 3 x3 Basketball - LIONS
Beginner Cup (präsentiert von
PSK LIONS)

Tischtennis-Rundlauf Challenge
(präsentiert von ASC
Grünwettersbach)

Showprogramm 

Eröffnungsspiel Basketball PSK
Lions 3x3, PSK LION
Girls, Contortion
Performance, Zirkus Maccaroni
Berghausen, Jonglage
Akrobatik, Calisthenics, Jazz
Dance Company, Showspiel
Tischtennis ASC Grünwettersbach

Mitmachangebote 

Turnparcours für alle,
Basketballwurf Übungen, Hula
Hoop Challenge, Rollstuhlslalom,
Rollatorslalom, Rollstuhl-Slalom
Training, Ping Pong Parkinson,
Wettbewerbsfreies Angebot
Special Olympics BW, MOBI
Mobiles Spielangebot des
stja, Stapelspiel von dm-drogerie
markt, Tischtennis für alle, Line
Dance

Außerdem:
viel Musik, Gastronomische
Angebote, Tombola mit tollen
Gewinnen!

Danke an alle Partner der Bunte Jubel Spiele!
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Fasching 2026
 

Im Seniorenzentrum Parkschlössle waren die
Närrinen und Narren los!
Der Anfangsbuchstabe des Vornamens - und
dann das passende Kostüm dazu!
Für die Einrichtungsleiterin Mirjam Keßler
war direkt klar: das wird Mary Poppins. 
Auf jeden Fall war es ein lustiges Fest im
Parkschlössle, sowohl für Bewohner*innen
als auch für die Mitarbeitenden. Hier gibt es
noch ein paar Fotos.

Helau, Alaaf, Narri Narro, Ho Narro - egal,
welchen Ruf ihr kennt, an Fasching sind alle
gleich! Oder auch "Jede Jeck is anners!"

OSTERN im Sybelcentrum

Kaum ist Fasching vorbei, macht sich der

Osterhase auf den Weg. Die Kinder aus der

Tagesgruppe 5 sind vorbereitet!

Welches Motiv finden Sie am schönsten?
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Wohnraum gesucht
 

Sie haben eine bezahlbare Wohnung oder ein Zimmer?

Wir haben die passenden Mieter*innen.

Menschen ab 18 Jahren, die durch die hsk begleitet wurden und nun in ein neues Leben

starten wollen, haben eine Chance verdient.

Wenn Sie selbst Vermieter*in sind oder Vermieter*innen kennen und freien Wohnraum (1-

Zimmer, 2-Zimmer, WGs) vergeben wollen, dann sind Sie bei uns richtig - wir finden die

richtigen Mieter*innen für Sie. Sprechen Sie uns an, schreiben Sie uns:

Wohnen Leben Perspektiven

Telefon: 0721-96446-310

adler@heimstiftung-karlsruhe.de

mailto:adler@heimstiftung-karlsruhe.de


Dauerhaft die Arbeit der hsk

unterstützen?
 

Sie sind überzeugt von unserer guten Arbeit

und dem gesellschaftlichen Benefit, den wir

generieren? Dann begleiten Sie uns mit einer

monatlichen Spende und geben Sie uns damit

Bewegungsspielraum! Oft kommen Bedarfe

in unseren Einrichtungen sehr kurzfristig auf

und wir sind dankbar für alle Spenden, die

wir schnell und unbürokratisch für diese

Anlässe nutzen können.

Mit einer Dauerspende ermöglichen Sie

Leistungen, die nicht gesetzlich festgelegt

sind, aber die Gesundheit stärken und

Lebensqualität erhöhen.

Danke für Ihre Unterstützung!

Arbeiten bei der hsk
Pflegefachkraft mit Weiterbildung zur

Fachkraft für Gerontopsychiatrie für eine

Pflegeeinrichtung in Karlsruhe Durlach (m/w/d)

Pflegefachkraft mit 20% Freistellung für die

Praxisanleitung für eine Pflegeeinrichtung in

Karlsruhe Durlach (m/w/d)

Pflegefachkraft in Teilzeit (85%) oder Vollzeit

für eine stationäre Pflegeeinrichtung in KA-

Durlach (m/w/d)

mehr auf unserer Website

Aktuelle Jobangebote
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Weitere Nachrichten finden

Sie auf unserer Website oder

auf Instagram!
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Anzeige

Wir erstellen unsere Newsletter mit rapidmail. Auch interessant für Sie? 
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