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BunteJubelSpiele 2026 der hsk: Bewegung, Freude 

und Miteinander – Anmeldung ab sofort möglich 

Karlsruhe, 24. September 2025 – Die Heimstiftung Karlsruhe (hsk) lädt herzlich ein 

zur Teilnahme an den ersten BunteJubelSpielen 2026 – einem fröhlichen, 

generationenübergreifenden Sport- und Spielfest in der Europahalle, bei dem Spaß, 

Bewegung und Miteinander im Mittelpunkt stehen. 

Eine Idee, die begeistert 

Anlässlich ihres 30-jährigen Bestehens möchte die hsk keine gewöhnliche 

Jubiläumsfeier für ausgewählte Gäste veranstalten – sondern ein buntes Fest für alle 

– die BunteJubelSpiele 2026. Mitmachen kann und soll wirklich jeder: 

Bewohner*innen und Mitarbeitende der hsk, Familien, Unternehmen, Schulen, 

Vereine – einfach alle Bürger*innen Karlsruhes. Eine Spiele-Olympiade ohne 

Leistungsdruck – dafür mit Herz, Spaß, Überraschungen und Raum zum Mitmachen. 

Die Anmeldung im Internet ist ab sofort geöffnet. Ob groß oder klein, jung oder alt 

– eine Teilnahme ist für alle möglich. Das Programm bietet für jede Altersgruppe 

etwas – von Geschicklichkeitsspielen bis zu sportlichen Klassikern. Die Teilnahme 

erfolgt im Team. Ein Team besteht aus mindestens fünf Personen - ideal sind zehn - 

um an möglichst vielen Disziplinen teilnehmen zu können. Für die Alltagschallenge 

sollte eine Person im Rollstuhl Teil des Teams sein. Nicht alle müssen alle Disziplinen 

absolvieren; die Aufgaben können flexibel verteilt werden. 

Aber auch kleinere Gruppen können selbstverständlich mitmachen. Bei nur drei 

Personen wird bei der Zusammenstellung weiterer Mitspielender unterstützt. Wer 

kein Team hat, kann sich per E-Mail an jubelspiele@heimstiftung-karlsruhe.de 

wenden und wird dann einem passenden Team zugeteilt. 

Teams können sich einen kreativen Teamnamen überlegen und sich ab sofort 

online anmelden:  

https://www.heimstiftung-karlsruhe.de/bunte-jubel-spiele-2026/anmeldung/ 

 

Das sind die BunteJubelSpiele 2026 

 Datum & Ort: Freitag, 24. April 2026 – Europahalle Karlsruhe 

 Disziplinen: Tauziehen, Alltagschallenge,  Basketball 3x3,  Bobby-Car-

Rennen, Tischtennis-Rundlauf,  Völkerball,  Hula-Hoop-Challenge, Rollstuhl-

/Rollator-Slalom  

 Schirmherr: Die Heimstiftung freut sich sehr, Basketball-Bundesligaspieler 

Maurice Pluskota von den PS Karlsruhe Lions als sportlichen und 

leidenschaftlichen Botschafter begrüßen zu dürfen. 
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Seite 2 von 2 Warum die BunteJubelSpiele 2026 so wichtig sind 

Bewegungsmangel und soziale Isolation betreffen Jung und Alt gleichermaßen und 

sind eine Gefahr für Körper und Seele, aber auch für das soziale Miteinander. Die 

BunteJubelSpiele 2026 wollen genau hier anknüpfen: Freude an Bewegung wecken, 

neue Begegnungen schaffen und ein inklusives Miteinander fördern. Die Bunte 

Jubel Spiele 2026 setzen Impulse und verstehen sich als Auftakt einer neuen 

Bewegungsinitiative unter dem Titel „Fitmachen fürs Mitmachen“. Dies steht für 

vielfältige Bewegungsangebote, die soziale, mentale und körperliche Gesundheit 

fördern. Das Programm wird gemeinsam mit Sportvereinen und Sportcoaches 

entwickelt und kontinuierlich ausgebaut – eine Investition für die Menschen in der 

hsk und in die Zukunftsfähigkeit der Gesellschaft. 

Unterstützer und Partner der BunteJubelSpiele 2026 

PSK LIONS, PSK, BBBank, ASC Grünwettersbach, Sparkasse Karlsruhe, dm-drogerie 

markt, BARMER, die neue welle, Pfeiffer&May Stiftung, THOST Projektmanagement, 

raumkontakt Werbeagentur, Rotary Club Karlsruhe-Fächerstadt, , DACHSER, 

Volksbank pur Stadtjugendausschuss (stja), Badisches Staatstheater 

Yvette Melchien, Sozialbürgermeisterin der Stadt Karlsruhe, 

Stiftungsratsvorsitzende der hsk über die BunteJubelSpiele 2026:  

„Innovative Projekte im sozialen Bereich sind zum einen Ausdruck einer lebendigen 

Organisation und zum anderen Impulsgeber für die Stadt und die Gemeinschaft. 

Daher begrüße ich die Initiative der Heimstiftung Karlsruhe sehr, mit den Bunte 

Jubel Spielen 2026 ein neuartiges Format umzusetzen, das sich gesellschaftlichen 

Herausforderungen stellt und zeigt, wie man Bewegungsmangel und sozialer 

Isolation entgegenwirken kann. Ich freue mich, dass sich viele Partner gefunden 

haben, die dieses Projekt unterstützen und somit zeigen, dass Karlsruhe eine starke 

soziale Gemeinschaft hat.“ 

Fakten zu den BunteJubelSpielen 2026 

Datum & Ort Freitag, 24. April 2026 – Europahalle Karlsruhe 

Teilnehmende 
Bis ca. 200 Menschen – generationenübergreifend aus der hsk & 

Karlsruhe 

Ziele 
Freude an Bewegung wecken, soziale Begegnung fördern, inklusives 

Miteinander gestalten 

Schirmherr Basketball-Bundesligaspieler Maurice Pluskota (PSK LIONS)  

Info:  https://www.heimstiftung-karlsruhe.de/bunte-jubel-spiele-2026/start/ 

Anmeldung 
https://www.heimstiftung-karlsruhe.de/bunte-jubel-spiele-

2026/anmeldung/ 

 


