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Bundesjugendspiele waren gestern — jetzt gibt es die Bunte Jubel Spiele!

Die Bunte Jubel Spiele 2026 sind eine Art Olympiade fur alle.
Es geht darum, sich zu bewegen und dabei jede Menge Spald zu haben.

Der Vormittag (9 — 12:30 Uhr) ist fiir Kinder/Teens von 6 bis 13 Jahren reserviert.

Kommt in die Europahalle am 24. April 2026 und tretet im freundschaftlichen Wettbewerb
gegeneinander an: z.B. beim Tauziehen, beim Bobby-Car-Rennen oder im Vaélkerball.
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Die Disziplinen fiir Kinder und Teens (6 bis 13 Jahre)
am Vormittag (9 — 12:30 Uhr)

* Turnparcours

* Tauziehen

* Bobby-Car-Rennen
e Basketball

e Volkerball

* Sackhupfen

* HulaHoop-Challenge
* Rollstuhl-Slalom




SCHULE goes Bunte Jubel Spiele 2026 \4 heimstiftung

Ab 9 Uhr:

Im freien Durchlauf aller
Disziplinen kdnnen alle
mitmachen und ihre
personliche Bestzeit oder
die beste Punktzahl

ergattern.

karlsruhe hsk

Eine Klasse oder ein Team organisiert fir Freitag, 24. April 2026 (9 — 12:30 Uhr) einen Projekttag
,Bewegung/Sport“ und meldet sich bei uns. (Im Vorfeld kénnen dazu Ubungseinheiten im
Sportunterricht oder themenbezogene Unterrichtseinheiten durchgefihrt werden.)

Bei den Bunte Jubel Spielen gibt es versch. Disziplinen, an denen alle Kinder teilnehmen kdnnen. Einige

davon sind auch im Wettbewerb, bei dem Teams (Kinder ab 8 Jahren) gegeneinander antreten. (Die 1. und
2. Klasse bestreitet ihre Disziplinen unabhangig vom Wettbewerb.)

Alle Kinder erhalten Urkunden mit den Disziplinen und ihren Leistungen.
Ablauf des Vormittags:

Klasse X Klasse Y Beispiel: Wettbewerb Turnparcours

Ab 9:30 Uhr: Im
Wettbewerb der Teams
(fir Kinder ab 8 Jahren
und Teens) gibt es
Pokale zu gewinnen.
Einzelne Kinder treten
stellvertretend fir ihre
Schule/Klasse an.
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fiir Kinder ab 8 Jahren und bis 13 Jahre arisrune ns

e In den Wettbewerb-Disziplinen machen einige Kinder als Vertreter*innen fir das gesamte Team/die Schule mit. Es
gibt zwei Wettbewerbsgruppen: 3. und 4. Klasse sowie 5. und 6. Klasse. (Die 1. und 2. Klasse bestreitet ihre Disziplinen
unabhangig vom Wettbewerb. Jedes Kind erhalt aber eine Urkunde mit allen Disziplinen und den Leistungen, z.B. die Zeit oder die Punktezahl.)

e Die Kinder werden mit Namen fir eine (oder mehr) Disziplin(en) im Wettbewerb angemeldet. Das kann auch vor
Ort noch geschehen. Es konnen unterschiedliche Kinder versch. Disziplinen bestreiten.

e Disziplinen (in Klammern Teilnehmerzahl pro Schule):
e Turnparcours (max. 3 Kinder)

Bobby-Car-Rennen (max. 5 Kinder)

Tauziehen (10 Kinder)

Basketball Korbwurf (10 Kinder)

Volkerball (10 Kinder)

HulaHoop Challenge (max. 10 Kinder)

Seilspringen (max. 5 Kinder)

e Sollten nicht ausreichend Schiler*innen fur Volkerball oder Tauziehen zusammen kommen, kénnen durch
Kooperationen mit anderen Schulen die Teams aufgefiillt werden.

e Die anderen Kinder feuern ihre Mitschiiler*innen an, kdnnen aber auch gleichzeitig an einem anderen Ort eine
Disziplin durchlaufen.
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Wie meldet man sich an fiir die Bunte Jubel Spiele 20267

e Die Klasse meldet ihr Interesse unter jubelspiele@heimstiftung-karlsruhe.de und plant schon mal den
Projekttag (Freitag, 24. April 2026) im Schulkalender ein.

e Danach gibt es genauere Informationen zu den Disziplinen, zum Ablauf und zur Anmeldemaoglichkeit.

e Pro Schule konnen max. 80 Kinder mitmachen.
e Die Start-Platze werden nach ,first come-first serve“-Prinzip vergeben (wer zuerst kommt, mahlt zuerst).

e Die Teilnahme an den Bunte Jubel Spielen 2026 ist kostenfrei. Um die Kosten fir T-Shirts, gesunde
Verpflegung und Teilnahme-Urkunden zu decken, freuen wir uns tber Spenden!

e Die Kinder konnen sich schon mal einen Teamnamen lberlegen, der bei Anmeldung eingetragen wird.
e Wenn ihr Lust habt, gestaltet euch ein eigenes kreatives Team-T-Shirt.

e Wollt ihr im Vorfeld Besuch von unserem Team (im Oktober)? Dann schreibt das in die E-Mail.

e Jugendliche ab 14 Jahren kénnen sich fir das Nachmittagsprogramm anmelden (Anmeldemdglichkeit ab
September bitte anfragen unter jubelspiele@heimstiftung-karlsruhe.de)!
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Ziele der Bunte Jubel Spiele

e Bewegungsmangel und sozialer Isolation
entgegenwirken. (siehe auch Studie im KIT)

e Bewegungsmoglichkeiten prasentieren und Lust auf
Bewegung wecken.

e Impulse setzen fir mehr Teilhabe im Bereich Sport.

e Die hsk sichtbar und nahbar machen.

e Partner finden und einbinden, um mehr
Bewegungsangebote in der hsk machen zu konnen.
Kooperationen festigen, z.B. fir Bewegte Schule,
Sportcoaching fir Kinder, Gymnastikangebote,
Vereinsmitgliedschaften.
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https://www.apotheken-umschau.de/gesund-bleiben/corona-bewegungsmangel-warum-kinder-ihre-fehlende-fitness-nicht-aufholen-1254081.html?utm_source=firefox-newtab-de-de

4 heimstiftung
\ karlsruhe hsk

Warum organisiert gerade die hsk Bunte Jubel Spiele?

e Die hsk wird 30 Jahre: Statt eine edle Feier fur wenige Gaste auszurichten,
veranstalten wir ein Jubilaums-Event fiir Menschen in und aulRerhalb der hsk, bei
dem sie teilnehmen und mitfeiern konnen.

e Die Bunte Jubel Spiele fordern Bewegungsangebote, die Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen zugute kommen.

e Wir kommen raus aus unseren Einrichtungen und ,,erobern” die Stadt. Wir wollen
die hsk in ihrer Vielfalt prasentieren und bekannter machen.

e Wir wollen mit anderen in Kontakt kommen und den Austausch fordern. So soll
auch das Verstandnis fur unterschiedliche Lebenssituationen erhoht werden.

e Wir wollen Kooperationen starken und nutzen und Partnerschaft erlebbar machen.
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Heimstiftung Karlsruhe (hsk)

Martina Edin
Marketing/Fundraising

jubelspiele@heimstiftung-karlsruhe.de

Mobil: +49 172 6312423
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